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En 2026, Sothys célèbre une année exceptionnelle.

80 ans d’expertise, de passion et d’innovation au service de la beauté professionnelle. Depuis 1946, 
la maison française cultive une vision singulière du soin, fondée sur l’excellence des formules, la 
précision des protocoles et l’exigence du résultat.

Cette année marque également un autre anniversaire emblématique : les 20 ans du Soin de les 20 ans du Soin de 
Saison.Saison.

Créé en 2006, ce concept visionnaire a profondément marqué l’histoire de la marque. Bien avant 
que la chronobiologie cutanée ne s’impose comme une évidence dans l’univers de la beauté, 
Sothys avait déjà compris que la peau ne vivait pas au même rythme en hiver qu’au printemps, 
qu’en été ou à l’automne.

Depuis vingt ans, deux fois par an, au printemps-été puis à l’automne-hiver, Sothys crée l’événement 
en institut avec une édition limitée pensée pour répondre aux besoins de la peau au rythme des 
saisons.

Vingt années d’innovations, de gourmandise, de sensorialité et d’expertise qui font aujourd’hui du 
Soin de Saison l’un des rendez-vous les plus attendus dans les instituts partenaires de la marque.

80 ANS D’EXPERTISE PROFESSIONNELLE,80 ANS D’EXPERTISE PROFESSIONNELLE,
20 ANS D’INNOVATION AU COEUR DES SOINS SAISON™20 ANS D’INNOVATION AU COEUR DES SOINS SAISON™

SOTHYS CÉLÈBRE L’ART D’ÉCOUTER LA PEAUSOTHYS CÉLÈBRE L’ART D’ÉCOUTER LA PEAU
AU RYHTME DES SAISONS, DEPUIS 20 ANSAU RYHTME DES SAISONS, DEPUIS 20 ANS
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LE SOIN QUI ACCOMPAGNE LA PEAU AU FIL DES SAISONSLE SOIN QUI ACCOMPAGNE LA PEAU AU FIL DES SAISONS

20 ANS D’UNE CRÉATION DEVENUE ICONIQUE20 ANS D’UNE CRÉATION DEVENUE ICONIQUE

UNE PEAU AVEC DES BESOINS DIFFÉRENTS À CHAQUE SAISONUNE PEAU AVEC DES BESOINS DIFFÉRENTS À CHAQUE SAISON

En 2006, Sothys dévoile une innovation inédite : le premier 
soin professionnel pensé pour accompagner les besoins 
évolutifs de la peau tout au long de l’année.

Le concept est simple et révolutionnaire à la fois : proposer 
deux fois par an une nouvelle expérience beauté, associant 
efficacité cosmétique, expertise cabine et plaisir sensoriel.

Chaque printemps-été et chaque automne-hiver donnent 
ainsi naissance à une édition limitée exclusive, imaginée 
comme un rendez-vous privilégié entre la peau et la nature.

De Châtaigne & Mûre à ses débuts jusqu’à Thé Vert & 
Groseille au printemps-été 2026, en passant par Myrtille 
& Cranberry, Thé Noir & Bergamote ou encore Prune & 
Framboise, le Soin de Saison s’est imposé comme l’une des 
signatures les plus emblématiques de Sothys.

Aujourd’hui, pour célébrer cet anniversaire, la marque 
réinvente son concept fondateur autour d’une approche 
scientifique renforcée de la chronobiologie.

À chaque saison, la peau présente des besoins différents qui nécessitent une routine de soins 
adaptée. Lorsque les beaux jours reviennent, elle se réveille progressivement après plusieurs mois 
d’hiver. 

Le renouvellement cellulaire s’accélère, la production de sébum augmente et les premières 
expositions au soleil viennent modifier son équilibre. Elle aspire alors à davantage de légèreté, 
d’énergie et d’éclat.

À l’inverse, l’automne et l’hiver mettent la peau à rude épreuve. Le froid, le vent, les variations de 
température ou encore le chauffage fragilisent sa barrière naturelle. Plus vulnérable, elle perd en 
confort, se déshydrate plus facilement et nécessite une attention particulière pour préserver son 
équilibre.

Depuis vingt ans, le Soin de Saison accompagne ces transformations naturelles.

Au printemps-été, les protocoles sont conçus pour revitaliser, oxygéner et préparer la peau à la 
belle saison grâce à des di- et tripeptides associés à un cocktail de vitamines. À l’automne-hiver, 
l’expertise Sothys s’appuie sur un actif postbiotique et un complexe de minéraux essentiels afin de 
protéger la peau des agressions extérieures, préserver son microbiote et renforcer ses mécanismes 
naturels de défense.

Une vision de la beauté profondément ancrée dans le vivant et plus actuelle que jamais.
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AUTOMNE-HIVER 2026AUTOMNE-HIVER 2026

LES ESSENTIELS DE LA SAISONLES ESSENTIELS DE LA SAISON

BAUME DÉMAQUILLANTBAUME DÉMAQUILLANT
VISAGE & YEUXVISAGE & YEUX

MASQUE NOURRISSANT LÈVRESMASQUE NOURRISSANT LÈVRES
JOUR & NUITJOUR & NUIT

FÈVE TONKA & CACAO :FÈVE TONKA & CACAO :
UNE SAISON PLACÉE SOUS LE SIGNE DU RÉCONFORTUNE SAISON PLACÉE SOUS LE SIGNE DU RÉCONFORT

Pour cette édition anniversaire, Sothys imagine une parenthèse 
sensorielle inspirée des plaisirs les plus réconfortants de l’hiver.

La douceur enveloppante de la fève tonka rencontre les notes 
riches et gourmandes du cacao dans une création aux accents 
orientaux et épicés.

Ensemble, ils composent une signature olfactive chaleureuse, 
élégante et addictive qui transforme chaque geste beauté en 
moment de bien-être absolu.

La collection se compose de trois essentiels à intégrer dans toutes les routines beauté de saison :

•	 Le Baume Démaquillant Visage & Yeux
•	 Le Masque Nourrissant Lèvres Jour & Nuit
•	 L’Élixir Nourrissant Corps

Premier geste du rituel Automne-Hiver, ce baume fondant 
élimine efficacement les impuretés et le maquillage, même 
waterproof, tout en respectant le confort de la peau.
Sa texture compacte se métamorphose au contact de la 
peau en une huile lactescente délicatement parfumée. 
L’association de l’huile de macadamia et du beurre de karité 
biologique et équitable enveloppe la peau de douceur sans 
jamais la tirailler.
Une formule réconfortante qui transforme le démaquillage 
en véritable moment de soin.

Inspiré des rituels de beauté coréens, ce masque 
nouvelle génération nourrit intensément les lèvres 
sèches et fragilisées.
Sa texture beurre généreuse associe huile de karité, 
huile d’amande douce, phytostérols de colza et 
bisabolol afin de protéger et réconforter les lèvres 
tout au long de la journée ou pendant la nuit, pour des 
lèvres plus douces au réveil.

Texture :Texture :  baume fondant se transforme en huile lactescente

Parfum :Parfum :  oriental et épicé

32€ prix de vente recommandé

Texture :Texture :  beurre dense et fondant

Parfum :Parfum :  oriental et épicé

28€ prix de vente recommandé
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LE SOIN DE SAISON AUTOMNE-HIVER 2026LE SOIN DE SAISON AUTOMNE-HIVER 2026

SOTHYS, 80 ANS D’EXCELLENCE PROFESSIONNELLESOTHYS, 80 ANS D’EXCELLENCE PROFESSIONNELLE

UNE PARENTHÈSE DE BIEN-ÊTRE AU COEUR DE L’HIVERUNE PARENTHÈSE DE BIEN-ÊTRE AU COEUR DE L’HIVER

Depuis vingt ans, le Soin de Saison est 
devenu un rendez-vous incontournable dans 
les instituts et spas partenaires Sothys.

Cette nouvelle édition Automne-Hiver invite à 
une expérience profondément réconfortante 
où expertise professionnelle et sensorialité 
se rencontrent.

Une véritable bulle de bien-être pensée pour 
restaurer confort, souplesse et éclat.

Depuis 1946, Sothys incarne une vision unique de la beauté professionnelle.

Entreprise familiale française, la marque développe depuis la Corrèze et Paris une expertise 
reconnue dans plus de 120 pays. Fidèle à son héritage, elle associe innovation scientifique, 
sensorialité et excellence du geste professionnel pour offrir des expériences de soin d’exception.

À travers ses laboratoires, ses instituts partenaires et ses protocoles exclusifs, Sothys poursuit 
depuis huit décennies une même ambition : révéler la beauté de chaque femme grâce à une 
approche experte, authentique et profondément humaine.

PV Recommandé de 65 à 75€ en Institut.
Hors L’Institut Sothys Paris 8 et spas hôteliers.

MASQUE NOURRISSANT LÈVRESMASQUE NOURRISSANT LÈVRES
JOUR & NUITJOUR & NUIT

ELIXIR NOURRISSANT CORPSELIXIR NOURRISSANT CORPS

Véritable invitation au voyage sensoriel, cet élixir enveloppe la peau d’un voile satiné et 
délicatement parfumé.
Sa formule à base d’huile de tournesol biologique nourrit la peau tout en lui apportant 
souplesse et confort. Son fini soyeux sublime la peau et prolonge durablement les 
notes gourmandes de fève tonka et de cacao.
Le geste cocooning de l’hiver par excellence.

Texture :Texture :  huile fluide au fini satiné

Parfum :Parfum :  oriental et épicé

32€ prix de vente recommandé

SOIN  VISAGE 45 MINSOIN  VISAGE 45 MIN
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À PROPOS DE SOTHYSÀ PROPOS DE SOTHYS

EXCLUSIVEMENT EN INSTITUTS & SPASEXCLUSIVEMENT EN INSTITUTS & SPAS

Sothys Paris   
128, rue du Faubourg Saint Honoré | 75008 Paris

www.sothys.fr

Entreprise familiale au service des professionnels du soin depuis plus de 75 
ans. Sothys c’est, depuis 1946, la transmission d’une tradition du luxe sans 
ostentation, qui s’exerce de père en fils à travers deux lieux essentiels pour 
la marque : la Corrèze, région abritant les origines de la famille Mas pour ses 
unités de recherche, de production, ses services administratifs, les Jardins 
Sothys; et Paris, pour son centre de formation international et, sur le faubourg 
Saint-Honoré, l’Institut Sothys, vitrine mondiale de la marque, entièrement 

dédié à l’excellence du soin.

Sothys développe dans 120 pays, une démarche exclusivement professionnelle, 
pratiquée par des esthéticiennes hautement formées à la marque.

http://www.sothys.fr
http://www.sothys.fr

